	RETRATOS

	
	

	Objetivos

	I.
	Presentación de los participantes al inicio de un curso.

	II.
	Recibir retroalimentación sobre lo que transmite la primera imagen.

	
	

	
	

	TIEMPO:

Duración: 60 Minutos


	MATERIAL:
Fácil Adquisición
1. Hojas Blancas y lápices.

2. Pequeños papeles numerados y doblados de forma tal que no se vea el número (Uno por cada participantes)

	TAMAÑO DEL GRUPO:

Ilimitado


	

	LUGAR:

Aula Normal

Salón en donde los participantes puedan estar sentados cómodamente en su lugar y que puedan trabajar sin ser perturbados.


	


	
	DESARROLLO

	
	

	
	SIN FORMATO

	
	

	I.
	El instructor solicita a los participantes que se sienten cómodamente.

	
	

	II.
	Les indica el objetivo del ejercicio y les solicita que se numeren progresivamente.

	
	

	III.
	El instructor coloca los pequeños papeles en un recipiente y solicita a cada uno de los participantes que tomen uno al azar.

	
	

	IV.
	El instructor les  indica que vean el número escrito en el papel seleccionado y les comenta que el siguiente paso será el que se numeren verbalmente. Al numerarse, cada participante deberá estar pendiente de identificar a la persona del grupo que le correspondió el numero escrito en su papel, sin que este se de cuenta. 

	
	

	V.
	El instructor verifica que  nadie tenga en el papel el mismo número que le correspondió al numerarse verbalmente.

	
	

	VI.
	El instructor indica a los participantes que en la parte superior derecha de la hoja en blanco escriban el numero de participante que les corresponde y que en la hoja tendrán que elaborar un “Retrato” escrito de la persona, tratando de describir con lujo de detalles la imagen que perciben de él.

	
	

	VII.
	Al terminar cada participante de elaborar su “Retrato”,  el Instructor le solicita que se lo entregue.

	
	

	VIII.
	El instructor, en sesión plenaria, lee los “Retratos”.

	
	

	IX.
	El instructor solicita a cada participante que comparta sus experiencias.

	
	

	X.
	El instructor guía un proceso para que el grupo analice, como se puede aplicar lo aprendido en su vida.


