	CÓMO CONOCERSE EN TRÍOS MENTIROSOS

	
	

	Objetivos

	I
	Crear un ambiente adecuado para que los miembros de un grupo recién formado comiencen a relacionarse entre sí.

	
	

	
	

	TIEMPO:

Duración: 30 Minutos


	MATERIAL:
Ninguno



	TAMAÑO DEL GRUPO:

Ilimitado
Dividido en subgrupos de 3 participantes.

	

	LUGAR:

Aula Normal

Un salón amplio, que permita que los tríos formados no interfieran en su comunicación.


	


	
	DESARROLLO

	
	

	
	SIN FORMATO

	
	

	I.
	Se forman los tríos.  La única regla a observar consiste en que no se conozcan las personas integrantes del trío.

	
	

	II.
	Los miembros de cada trío se llamarán “A”, “B” y “C”.

Fase Uno:

· El participante “A” tomará tres minutos para contar a “B” y “C”, tanto como desee acerca de sí mismo, pero incluyendo algunas mentiras sobre sí mismo y su historia personal.

· El participante “B” repite este proceso.

· El participante “C” repite este proceso.

Fase Dos:

· Los participantes “B” y “C” toman tres minutos para decir a “A” lo que le oyeron decir y lo que ellos infieren que es verdad y lo que es mentira de lo que “A” dijo.

· Los participantes “C” y “A” repiten este proceso con relación a “B”.

· Los participantes “A” y “B” repiten el proceso con relación a “C”.

	
	

	III.
	El instructor guía un proceso para que el grupo analice, como se puede aplicar lo aprendido en su vida.

	
	


