	LECTURA EFICIENTE

	
	

	Objetivos

	I.
	Asimilar el contenido de una lectura.

	II.
	Descubrir las ideas centrales de una lectura.

	
	

	
	

	TIEMPO:

Duración: 30 Minutos


	MATERIAL:
Fácil Adquisición

1. Periódicos o Material de lectura.



	TAMAÑO DEL GRUPO:

Ilimitado

	

	LUGAR:

Aula Normal

Un lugar suficientemente grande que permita sentarse en mesas y estar parados.

	


	
	DESARROLLO

	
	

	
	SIN FORMATO

	
	

	I.
	Se divide a los participantes en grupos de 2 o  3 lectores.

	
	

	II.
	A cada grupo se le entrega un periódico (el mismo periódico y de la misma fecha)

	
	

	III.
	Se les entrega doblado y se les indica que tienen 5 minutos para leer las noticias completas que vienen en la primera página y que empezarán al contar tres.

Los participantes deben leer en silencio.

	
	

	IV.
	Una vez pasado el tiempo, quien coordina empieza a hacer una serie de preguntas que tiene preparadas con base en las noticias que se leyeron.  Es importante que las preguntas que se han elaborado sean sencillas y claras, tomando en cuenta el nivel del grupo.

	
	

	V.
	El instructor guía un proceso para que el grupo analice, como se puede aplicar lo aprendido en su vida.


