	FAMILIAS CONSTRUCTORAS

	
	

	Objetivos

	I.
	Dirigido a evaluar la capacidad de planeación y realización de actividades en conjunto y sus interferencias en el plano de los prejuicios individuales.

	II.
	Propicia el desempeño de papeles o roles cuya realización depende la particular programación y auto programación social de cada participante en términos de manejo de expectativas.

	
	

	
	

	TIEMPO:

Duración: 120 Minutos


	MATERIAL:
Fácil Adquisición

1. Una caja de treinta y cinco dados de madera para cada equipo.

2. Una venda para cada equipo.



	TAMAÑO DEL GRUPO:

Ilimitado
Divididos en subgrupos de 5 o 6 personas.
	

	LUGAR:

Aula Normal
Un salón bien iluminado, amplio y con mesas dispuestas para el trabajo en equipos.

	


	
	DESARROLLO

	
	

	
	SIN FORMATO

	
	

	I.
	El instructor explica el objetivo del ejercicio al grupo.

	
	

	II.
	Se plantea que el grupo se subdividirá en “Familias” (5 o 6 personas) a las cuales habrá que darles nombres lo más original que sean posibles los cuales serán dados por el grupo.

	
	

	III.
	Cada familia se compondrá por los siguientes personajes:  un hijo, un padre, una madre, una abuela, un abuelo y un vecino metiche.

	
	

	IV.
	Cada familia construirá una torre con los dados que se le proporcionen, esta será  lo más alta posible, la familia que logre la de mayor nivele,  será la ganadora

	
	

	V.
	Cada miembro de las familias exceptuando los observadores, tendrá que aportar una cantidad de dinero para fijar una "polla" atractiva para los que fuesen a ser los ganadores.

	
	

	VI.
	La principal condición en la que se realizará la tarea es que el único miembro que puede tocar los dados en cada familia es el que desempañará el papel de hijo y éste mismo nada más los tocará con su mano no diestra, sea zurda o derecha la persona y, además, se le vendarán los ojos.

	
	

	VII.
	Dependiendo de las necesidades del instructor al ejercicio se le pone tiempo o se deja abierto.

	
	

	VIII.
	Se forman las familias, se recogen nombres y apuestas y antes de entregar los materiales se pide que los personajes, observando el grado de dificultad de la tarea, predigan cuantos niveles de altura logrará alcanzar el hijo de cada familia, incluyéndose él mismo.  Es muy importante que esta información no se comunique hacia el interior del grupo sino que sea individual y se aparte, de tal manera que se compile separadamente por medio de tarjetas que cada personaje le entregará al instructor.

	
	

	IX.
	Las indicaciones para los observadores se harán por separado solicitándoles verifiquen el grado de desempeño de los papeles, así como sus interrelaciones.

	
	

	X.
	El instructor mientras se realiza el ejercicio, prepara una matriz de expectativas por familia con las tarjetas de predicción individual para confrontar las opiniones con el resultado final alcanzado por los grupos.

	
	

	XI.
	Por último, antes de dar comienzo al ejercicio se fijará la regla, por todos los grupos, de qué se hará si se caen las torres al ser construidas.

	
	

	XII.
	Al terminar es recomendable dirigir las conclusiones a analizar el cómo se movieron las expectativas individuales tanto en las relaciones interpersonales como en las tareas.

	
	

	XIII.
	El instructor guía un proceso para que el grupo analice, como se puede aplicar lo aprendido en su vida.


